Vilkommen till arets Gangkavle
torsdagen den 11 juni vid Hallstabadet

Gangkaveln ar var traditionella avslutning pa varens ungdomstraningar.
Vi springer en stafett dar alla kan vara med pa sina egna villkor. Det finns banor med olika
svarighetsgrad och langd och vi hoppas att manga foraldrar ocksa vill vara med och springa!

- och vi vill absolut att ni ar med som publik.

Efter tavlingen blir det prisutdelning till alla deltagare och vi hyllar vinnande lag!
Ta med badklader, picknickfilt, eget fika och njut av kvallen!

Nar: torsdagen den 11 juni
Var: Hallstabadet vid Langsjon

Anmalan: Tas emot pa plats mellan 17.45 — 18.15.
Sedan stangs anmalan for lottning av lag

Start: K|. 18.30

Att ta med: Ett bidrag till prisbordet per deltagare i kavlen (vi har mérkt
att priser som gdr att éta dr mycket uppskattade ©)

Valkomnal!

onskar fjolarssegrarna
Alexander Svensson, Sandra Holmstrém, Gun Molin Jansson, Stefan Carlsson




